DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Le ler octobre, a | 'oc-

Oc tObre 2026 casion de la journée des Ijournee des ainés

o ‘"”esR leSq”’p,e du 9h00: Départ pour la AM: Intervention en
roupe Roy Santé se mo- : soins spirituels (1,2,3)

bilise pour une marche de | Marche des atnées AM: Zoothérapie (2)

J hm au centreville.  § g Lo coryation PM: Zoothérapie (1)
Célebrons les vies qui ont

tant a raconter! 14h15: Messe (RC) 10h30: Décorations

S @ . Y. . o d’Halloween (Rc)
CHSLD Centre Le Royer | WA 7 PR s o 14h: Jeu des tuyaux

]

AM: Zoothérapie (3)
10h: Mouvement de
passage (3)

10h30: Quiz (2)

14h15: Messe (Rc)

14h: Collation Oc-
toberfest (Terrasse)
18h: Ecoute musicale (2)

10

10h30 : Tir au fusil

(2)
14h30 : Ciné Club

9 AM: Intervention en

soins spirituels (1,2,3)
AM: Zoothérapie (1)
10h30 : Péche aux

poissons (3)
14h30: Café (terrasse
ou (1))

10h30: Mandala col-
lectif (2)

10h30: Mise en
forme (3)

10h30: Lecture
(individuel) (3)

14h30: Jeu de socié-
té (1)
/Ay(m -~ .:::.

AM: Zoothérapie (1)
10h30: Mise en
forme (2)

14h: Bingo (RC)

10h30: Quiz (1)
14h: Yoga (Rc)

AM: Intervention en
soins spirituels (1,2,3)
AM: Zoothérapie (1)
10h30: Atelier pour 14h: La chorale des rési-
Halloween (3) dents (Rc)

14h30: Tir au fusil (1) | 18h: Stimulation senso-

! rielle (3)

AM: Zoothérapie (3)
10h30:Péche aux pois-
sons (2)

14h15: Messe (Rc)

10h30 : Visites ami-
cales (1)
14h30: Tir au fusil (3)

AM: Zoothérapie (1)
10h30: Album photo

(3)
14h30: Bingo (Rc)

ACTION DE GRACE
10h30 : Album photo (2)
14h30: Atelier culi-
naire: Galette a la

10h30 : Péche aux pois-
sons (1)

11h30: Quiz musical (Rc)
14h: Yoga (Rc)

mélasse (3)
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18 S

10h30: Album pho-
to (1)

14h: Atelier culinaire :
Galette a la mélasse (3)

19

10h30: Atelier pour
Halloween (2)
14h30: Spectacle
musical «Duo Passe-
temps»

(Re)

20

PM: Zoothérapie (1)
10h30: Atelier pour
Halloween (1)
14h30: Bingo (Rc)

21

10h30: Chamboule-tout
(3)

13h30: Quizz lavage des
mains

14h: Yoga (Rc)

22

AM: Zoothérapie (3)
10h30: Chamboule-tout
(2)

14h15: Messe (Rc)

25

10h30 : Visites ami-
cales (3)

14h30 : Présenta-
tion: Montréal la
métropole (Rc)

26 ol

9h30 a 11h30: Journée
grands-parents (Rc)
Spécial halloween
avec zoothérapie
14h30 Atelier de ci-

trouilles (2)

27

AM: Zoothérapie (2)
PM: Zoothérapie (1)
10:30: Atelier de ci-
trouilles (3)

14h30: Bingo (Rc)

11h30: Jardins des
citrouilles EXPO (Rc)
14h: Yoga (Rc)

15h: Jardin des ci-
trouilles EXPO (Rc)

29m

AM: Zoothérapie (3)
10h30: Jardin des ci-
trouilles EXPO (Rc)
14h15: Messe (Rc)

15h: Calendriers et
bonbons! (1)

23

AM: Intervention en
soins spirituels (1,2,3)
AM: Zoothérapie (2)
10h30: Moment poi-
lu (3)

14h: Atelier culinaire:
galette a la mélasse

(1)

24

10h30: Moment
poilu (1)

14h30: Atelier de ci-
trouilles (1)

30 ey

AM: Intervention en
soins spirituels (1,2,3)
10h30: La ronde des
déguisement (1,2,3)
14h: Calendrier et
bonbons! (2,3)

15h: Dansons en-

31

Halloween

PM: Zoothérapie (1)
10h a 12h:
Distribution de bon-

bons (1,2,3)

Jardins des citrouilles : est une exposition des citrouilles décorées

§ par les résidents lors des activités Décorations de citrouilles, qui au-
B ront lieu sur les unités. Venez voter pour votre préférée au Rc!

La ronde des déguisement : Le personnel qui sera déguisé pour |’oc-

P casion de I’'Halloween est invité a participer a la tournée des unités,

afin de permettre a tous d’admirer les plus beaux costumes.

Les activités animées totalement ou en partie par des bénévoles sont

' inscrites en vert foncé. Bénévoles, merci de votre implication! '

Octobre 2026

Calendrier des loisirs

CHSLD Centre Le Royer




