
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

       

1 
Am/pm Distribution des  

calendriers sur les étages   

 

2 
9h45 Musique (Mm) 

10h30 Musique (4) 

10h45 Lecture (7) 

11h Volleyball (1) 

14h Sortie terrasse (3,6) 

14h Disco-Dansant (2) 

16h Quiz (8) 

 

 

3 
10h Visites individuelles (4) 

10h30 Café des amis (1,2,5) 

10h30 Musique (3) 

10h45 Jeux de mémoire (Rc) 

14h Bingo (Rj) 

14h Bricolage  (8) 

15h30 Chants (7) 

 
 

4 
9h30 Musique (1) 

10h 45 Jeux sensoriel (Rc) 

11h00 Pique-nique (4) 

 

 

 

 

14h : Tricot (6) 

16h : Art thérapie (8) 

5 
9h45 Jeux physique (Mm) 

10h30 Exercices (3) 

10h45 Cuisine (7) 

13h 30 Sortie terrasse (4) 

14h Messe (Rj) 

15h30 Sortie terrasse  (6) 

15h30 Jardinage  

Terrasse (2) 

(sur invitation) 

6 
10h30 Bonhomme pendu (5) 

10h45 Musique (avec Connec-

to ) (6) 

14h30 Yoga (Rj) 

14h30 Visites individuelles (7,8) 

  

 

7 
10h30 Sacs de sable (4) 

14h Bingo (3) 

8 
10h30 Messe (Rj) 

13h30 Beignes  (Mm) 

9 
10h Visites individuelles  (4) 

10h30 Lecture (2) 

10h30 Musique (3) 

10h45 Lecture (Rc) 

14h Bar laitier (1) 

14h Musique (6) 

16h Quiz (8) 

 

10 
10h30 Jardins Semis (Rj) 

 

 

 

10h45 Jeux de mémoire (Rc)  

12h Dîner musical portugais (5) 

14h Bingo (Rj) 

14h  Bricolage  (6) 

15h30 Chants (7) 

11 
9h30 Musique (5) 

10h45 Club de lecture (Rj) 

12h00 Pique-nique 2  

14h Bar laitier (6) 

16h Art thérapie (8) 

 

12 
9h45 Musique (Mm) 

10h30 Exercices (3) 

10h45 Cuisine (6) 
13h 30 Sortie terrasse (4) 

14h Messe (Rj) 

15h30 Sortie terrasse  (7) 

15h45 Jardinage balcon (1) 

13 
10h30 Bonhomme pendu (2) 

10h30 Atelier dessin (4) 

14h distribution de fraises 

(Mm) 

 

 

 

 

14h Volleyball (5) 

14 
10h45 Musique  

(avec Connecto ) (7) 

 

14h30 Visites individuelles (7,8) 

 15h30 Visites individuelles  

 (Rc,6) 

 
 
 

CHSLD St-Georges 

Juin 2025 

  

 Ne Manquez pas ce mois-ci :       

Les dégustations de fraises 

Le spectacle de la St-Jean Batiste  

Le spectacle de la fête des pères  

La distribution de bière pour la fête des pères 

Les soupers resto-grill et pique niques  

 

Massothérapie 
Zoothérapie 

                    

Zoothérapie 
Massothérapie Massothérapie 

Massothérapie Massothérapie 

Zoothérapie 

Zoothérapie Zoothérapie 

Zoothérapie 

Massothérapie 
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15 
Atelier photos spécial fête des 

pères  (Rj) 

16 
9h45 Musique (Mm) 

10h30 Musique (4) 

10h30 Café des amis (6) 

11h Lecture (5) 

14h Dégustation de fraises 

(RC,1,3) 

15h30 Chants (7) 

 

17 
10h Visites individuelles  (4) 

10h30  Volleyball (2) 

10h30 Musique (3) 

14h Bingo (Rj) 

 

 

 

14h  Bar laitier (Rc) 

15h30 Chants (7) 

18 
10h45 Jeux sensoriels (Rc) 

14h Spectacle fête des pères

(Rj) 

16h30 Souper resto-Grill 

19 
9h45 Jeux physiques  (Mm) 

10h45 Cuisine (Rc) 

10h30 Exercices (3) 

14h Messe (Rj) 

15h45 Jardinage 

 balcon (2) 

14h  Distribution de fraises (4) 

10h30 Exercices (3) 

15h30 Sortie terrasse  (8) 

20 
9h45 Sacs de sable (Mm) 

10h30 Atelier dessin (4) 

10h45 Musique Connecto  (8) 

13h30 Sortie 

terrasse (3) 

14h30 Yoga (Rj) 

15h30 Visites  

individuelles  

(Rc,6) 

21 
10h30 Bingo (5) 

14h Atelier de fraises (2) 

 

 

22 
10h30 Bingo (2) 

14h Atelier de fraises  (5) 

 
 

23 
9h45 Musique (Mm) 

10h30 Musique (4) 

10h45 Lecture  (Rc) 

14h Musique (6) 

16h Quiz (8) 

14h  Au tour de la table (4) 

24 

 

 
10h Visites individuelles (4) 

10h30 Lecture  (1) 

10h30 Musique (3) 

10h45 Jeux de mémoire (Rc)  

14h  Spectacle de la St Jean  

15h30 Chants (7) 

25 
9h30 Musique (2) 

12h Pique-nique (6) 

 

 

 

16h Art thérapie (8) 

  

26 
9h45 Musique (Mm) 

10h30 Exercices (3) 

10h45 Cuisine (Rc) 

13h30 Sortie terrasse (4) 

14h Messe (Rj)   

 

 

 

15h45 Sortie terrasse (5,6) 

2710h Visite ind. (1,5) 

10h45 Musique (Rc) 

14h Visites individuelles (2) 

14h30 Visites individuelles (7,8) 

 15h30 Visites individuelles  

 (Rc,6) 

28 
10h Moment Poilu (3,4) 

14h Scrabble (Rj) 

29 
 

10h30 Raquette balloune (Mm) 

11h30 Raquette balloune (1) 

14h Raquette balloune (Rc) 

 

30 
Am-Pm Distribution des calen-

driers (1,2,5) 

10h45 Sortie Jardin  

Bio-diversité  

 

 

 
 

 

14h Musique (6) 

16h Quiz  (8) 

 
 
 

     

Un petit mot spécial : Notre chère collègue du service des loisirs  
Ginette Paradis s’envole vers une retraite bien méritée.  
N’hésitez pas à aller lui dire au revoir et lui souhaiter le meilleur 
avant le 27 juin. 

 
 
 
 
Service des loisirs : Carla Lopes p.2605, Ginette Paradis p.2144 , Pauline Yan Jarry p.2616 

Zoothérapie Zoothérapie 

Zoothérapie Zoothérapie Zoothérapie 

Massothérapie Massothérapie Massothérapie 

Massothérapie Massothérapie Massothérapie 

Zoothérapie 
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