DIMANCHE

LUNDI

Janvier 2024

10h Messe TV %
14h Dégustation de
biére (4)

AM et PM Zoothérapie

ind. sur les étages

10h45 Ballon-parachute (1)
10h45 Activité physique (3)
14h Chorale (RJ)

MARDI

Massothérapie aujourd hui.
AM et PM Zoothérapie

ind. sur les étages

10h45 Café des amis (RJ)
14h Spectacle pour
souligner la nouvelle
année‘2024 (R))

Massotherapze aujourd hul
AM et PM Zoothérapie

ind. sur les étages
AM Enlever déco Noel (6, 7)

10h45 Café des amis (RJ)
10h45 Visite amical (2)
14h Bingo (RJ)

PM Enlever déco Noel (8)

MERCREDI

14h Aromathérapie (MM)
14h Collation spéciale (6)

44,

10h30 Activité musicale (3)
14h Ballon-parachute (MM)
14h Chocolat chaud

autour du feu (5)

14h Rétrospective
photos 2023 (6)
16h Ballon-parachute (RC)

JEUDI

Massothérapie aujourd hui.
AM et PM Zoothérapie

ind. sur les étages

10h45 Exercices (RJ)

14h Salle sensorielle (1)
14h Messe (RJ)

16h Salle sensorielle (RC)
16h Cinéma popcorn (5)

Massothérapie aujourd hui.
AM et PM Zoothérapie

ind. sur les étages
10h45 Exercices (RJ)
14h Messe (RJ)

16h Pizza et vino sur
invitation (2)

VENDREDI

SAMEDI

Retour des Pub’s
brasserie

<, Groupe Roy
Santé

Etablissements de santé

Ce mois ci, le
theme: EL VIS

KO

AM enlever déco Noel (3

et 4)
AM et PM Zoothé j i )
e pomerdpie 14h Dégustation de
ind. sur les étages ’
10h Collation spéciale (7) frittes (3)

10h45 Un bon café (1)
10h45 Mandala sur nappe (2)
14h Café autour du foyer (RC)

14h OKO (5)
14h Collation spéciale (8)

7

10h30 Création pizza (MM)
14h Pizza et vino (RC)

AM et PM Zoothérapie

ind. sur les étages

10h30 Rétrospective
photos 2023 (8)

10h45 Mandala sur nappe (5)

14h OKO (2)
14h Rétrospective photos
2023 (7)
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10h Messe TV AM et PM Zoothérapie Massothérapie aujourd hui. ‘ "\
10h45 Peinture & I’eau (RC) ind. sur les étages AM et PM Zoothérapie T
i : 10h45 Peinture a 'eau (1) ind. sur les étages W 777
14h Pizza et vino (1) 10h45 Activité physique (3) | 2h30 Stimulation des sens (6) / y " AM et PM Zoothérapie
m ‘ 14h Bingo (4) 10h45 Café des amis (RJ) = 9h30 Stimulation des sens (8) Massothérapie aujcgu‘rd’hui. ind. sur les étages : :
NV 10h45 Stimulation musicale (5) 10h30 Activité musicale (3) = AM et PM Zoothérapie 10h45 Yoga (RJ) 10h45 Ballon_,para.Ch‘Ute (2)
7“”“" i \\ s e § 10h45 Exercices (4) 10h45 Ping-pong (5) ind. sur les étages 14h Colorlage (6) 1:h A;omastheraple ala
‘ / ';%\v :};3 14h Pub’s, Brasserie: 10h45 Exercices (R)) cham re( )
8 , Y ELVIS (RJ) 14h Messe (RJ) :
S i §: -V 16h Peinture a I'eau (MM) 16h Cinéma popcorn (2)

21 g

10h Messe TV AM et PM Zoothérapie
ind. sur les étages

.

Massothérapie aujourd hui.

Massothérapie aujourd hui.

AM Visite des poilus LS . AM et PM Zoothérapie AM et PM Zoothérapie
(MM, RCet 1) 10ha5 Activité physiaue (3) | g sur fes étages ind. sur les étages 3
’ 14h Bingo (3) 10h45 Café d is (RJ) | Y
11h Ballon-parachute (5) ate des amis . 10h45 Exercices (RJ)
14h Aromathérapie a la 10h45 Exercices (4) 9h30 Stimulation des sens (7) ~ 10h30 Activité musicale (4)
chambre (2) 14h Bingo (RJ) 10h30 Activité musicale (3) = 14h Messe (RJ) AM et PM Zoothérapie
. 14h Chocolat chaud 14h Visite des poilus (3) ind. sur les étages
autour du feu (2) 16h Pizza et vino sur 10h45 Yoga (RJ)
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10h Messe TV

« Ga marche en masse » 7 .
31 ’ Des le 31 janvier, il s'agit Jan VI er 2 023

Massothérapie aujourd hui. 10h45 Ca marche en

o - 4 AM et PM Zoothérapi d'un parcours pour vous
13n30 Cinéma d'hiver (8) . sur les éages masse (RJ) faire bouger tout en
AM et PM Zoothérapie ina. sur les etages 14h Ping-pong (2)
ind. sur les étages 10h45 Café des amis (RJ) g-pong marchant. I d o ’ ’ I
10h45 Activité physique (3) | 10h45 Visite amicale (5) ‘ f Ca e n r I e r ge n e ra
14h Bingo (4) 14h Bingo (RJ)

e |

CHSLD St-Georges
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